
   تصویربرداری رادیولوژی چگونه انجام می

 ؟شود

، امواج الکترو مغناطیس می  ااشیک  یه  X اشعه

ارای تصویرارداری اعضاء داخلی  ایکب اکیار می  

هنگام   ه این اشعه اه دروب اکب نفوذ م   .رود

 نک توسط اافتهای مختلی  ایه مایکار متفیاوت  

ارای مثال استخوانها  یه ایییار  . جذب م  شود

االائ  دارنک اه خوا  اشعه را جیذب می  چگال  

 ننک ول  اافتهای نرم  مثی  ووسی، ، چرای  و 

اجازه م  دهنک  ه از  X عضله اه راحت  اه اشعه

آنها عبور  نک و ارای همین تصویر اسیتخواب ایر 

روی عکس ساده رادیولوژیک سیفیک اسی،و ولی  

اافتهییای نییرو اصییورت درجییات مختلیی  رنیی  

در تصیویرارداری از  خا یتری دیکه می  شیونکو

شکم هر عضو داخل  ماننک  لیه،  بک ،معیکه و ووو 

اه مایکار متفیاوت  اشیعه را جیذب می   نیک در 

نتیجه این امر اه وزشک در تشخیص میوارد یییر 

طبیع   مک م   نیکو در میواردی  یه وزشیک 

جه، تشخیص نیاز اه روش دقیی  تیری داشیته 

یی  ااشک، تصویرارداری ممکن اس، اه همراه تزر

دارو  ه اه اصطلاح  عکییبرداری رنگی  نامییکه 

 م  شود، انجاو شودو

  رادیییییییودراگ  دایییییی گا  ادراری

عکیبرداری از  لیه ،حالب و مثانه یک چیست؟

عکس ساده از شکم اس،وار خلاف انتظار ممکن 

اس، در این تصویر حالب و حت  گاه   لیه ها 

ومثانییه مشییخص نباشیینکو اییین آزمییوب جهیی، 

هییای  لیییه و مجییاری  مشییخص  ییردب سیین 

ادراری و اه منظور اررس  وسای   یار گذاشیته 

شکه در سییتم ادراری انجیاو می  شیودو اهتیر 

اس، این آزموب در صیورت فوریی، نکاشیتن ایا 

آمادگ  روده ای انجیاو شیود و هیم چنیین ایین 

ورتونگاری ساده را قب  از تزری  ماده حاجب در 

لیشیه آیاز آزموب اوروگراف  ایه عنیواب اولیین  

آزموب تهیه م   ننیک  یه در صیورت احتمیال 

ووشیکه شیکب سینگهای ادراری اواسیطه میاده 

حاجب از نظیر ونهیاب نماننیک و در عیین حیال 

آمییادگ  روده ای ، ویییعی، ایییکه آل ایمییار و 

 .عوام  تااش مناسب اکس، آیک

لازو اه ذ ر اس، در این آزموب تنها سن  های   یه 

ک دیکه م  شیونک نیب، اه اشعه ایکس حاجب هیتن

وارای دییکب سین  هیای یییر حاجیب سیونوگراف  

 ویشنهاد م  شود و

   چگونه برای این نوع تصیویربرداری ممیاد

 شویم؟

در عکیبرداری از سییتم ادراری ایمار اایک آمیادگ  

قبل  داشته ااشک ،اکین صورت  یه در شیب قبی  از 

رادیوگراف  شاو سبک می   نک، خورا   هیای   یه 

کم م  شود ماننک لواییا ،نخیود و شییر و ااعث نفخ ش

نوشااه اه هیچ وجه استفاده نشود و اا تجیویز مییه  

های روین  و داروهیای جیذب  ننیکه گیاز روده  ییا 

داروهای  مک  اه منظور ایجاد حر ، طبیعی  روده 

در صورت وجود یبوس، در اعض  افراد ) سع  شیود 

و تا موانع تصویری  ه  لییه هیا و دسیتگاه صیفراوی 

ییره را م  ووشانک از سر راه ارداشته شونکو تیا نیمیه 

شب مایعات فیراواب انوشیک و همینیین ایمیار ااییک 

فعالی، اکن  داشته ااشک تا میه  روین  ایه خیوا  

اثر  نکو اهمی، این مویوع در مواردی  ه منظیور از 

عکیبرداری سن  رییزه هیای ادراری و ییا حیکود و 

م  اس، ایشیتر نمیودار می  انکازه اعضای داخ  شک

 گرددو

جنییی، و  -سین  -دستورات آمادگ  ارحیب وزب 

 چگونگ  حال عموم  و ویع ایماری تغییر م   نکو

 یلوگرو  80تا 50در یک فرد اا وزب طبیع   "معمولا

گیرو رویین  رچیک ییا شیرا، سیناگراف  60ماکار 

 تجویز م  شود و

مناسیب اا دیکب ایمار داروهای لازو و ماکار مصرف  

آب تعیین م  گردد البته م  تواب در صورت فوریی، 

ایماری، اکوب اتلاف وق، در هماب مراجعه اول اکوب 

هییگونه آمادگ  قبل  عکس ساده شکم گرفی،  یه 

در اییاری از موارد یک عکس سیاده فیوری از شیکم 



ااعث تشیخیص قطعی  ایمیاری گردییکه و اقیکامات 

 درمان  اولیه تیریع گردد و

ها اه دلی  تااش میتایم اشعه اه رحم و در خانم 

 چنانیه مشکوک اه تخمکاب ها ،توصیه م  شود

 اطلاع ورتو ار و وزشک اه "حتما هیتنک حاملگ 

 .نگردد انجاو آزموب این امکاب صورت در دهنک تا

 حاملگ  طول در ارداری تصویر های از آزموب اییاری

 جلوگیری X .شونک نم  انجاو اخاطر اه جنین

 اایک آزموب انجاو یرورت صورت اشعه در عشعازتش

 لازو های احتیاط

 . آیک اشعه اعم  تااش رسانکب حکاق  اه جه، در

 سنین ااروری در  ه های  خانم شود م  توصیه

 اه جه، عکیبرداری قاعکگ  اول روز 10 در هیتنک

 . ننک مراجعه رادیولوژی اخش
 شود؟ می انجام چگونه آزمون این  

 جکا خود از را زیورآلات عکیبرداری انجاو از قب 

  رده،

 شلوار و الوز یک یا )گاب(ایمارستاب مخصوص لباس

 صورت اه .اپوشیک نکارنک فلزی د مه و زیپ نخ   ه

 از وس.اخواایک رادیولوژی تخ، روی ااز ار طاق

 حین در خواایکب، نحوه در مورد شما راهنمای 

 کنمم شما از و ثاا، امانیک اایی، تصویرارداری

 ثانیه چنک اه مکت را خود نفس شود خواسته اس،

  ردب جه، فعال ورتو ار زماب این در .داریک نگه

 شکب تصویر آماده .رود م   نترل اتاق اه دستگاه

 . شک م  طول دقیاه 15 معمولاً شما

 
 

 آزموب این در استفاده مورد Xاشعه   :عوارض

 معادل دریافت  اشعه .نکارد عواری  هیچ معمولا

 ماننک (محیط از روز 30 در اس،  ه فرد تااش  میزاب

 .. نک م  دریاف، )خورشیکی وزمین  های تااش

  وچکترین اا چوب سرطاب خطرات  احتمال هرچنک

 اوسیله در تشخیص  ه فوایکی اما دارد، وجود تااش

 .م  ارزد آب خطرات اه اس، تصویرارداری این
 

 :جایگزین روش

 شکه تجویز شما فعل  ک مش رفع منظور اه روش این

 مشورت جه، نکاریک انجاو ارای تمایل  اس،، چنانیه

 . نیک مراجعه وزشک خود اه
 

 

 

 

 

 دانشگاه علوو وزشک  شیراز

 مر ز آموزش  درمان  شهیک د تر فایه 

 

 دستگاه ادراریتصویربرداری ساده 
 ویژه آموزش اه ایمار 
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